
 

 
RI-ANIMATORI DI MEMORIE 

Metodologie narrative e autobiografiche nel 
lavoro di cura 

 

 
 

DURATA 

16 ore 

CALENDARIO 

venerdì 08.03.19 
dalle 14.00 alle 18.00 

venerdì 15.03.19 
dalle 14.00 alle 18.00 

venerdì 22.03.19 
dalle 14.00 alle 18.00 
 
venerdì 29.03.19 
dalle 14.00 alle 18.00 
 

SEDE DEL CORSO 

Acli bresciane 

via Corsica 165 - Brescia 
OBIETTIVI 

L’approccio narrativo nell’intervento sociale, educativo e 

riabilitativo evidenzia le potenzialità di cura e di trasformazione 

generate dal ricomporre la propria esistenza grazie alla scrittura 

e al racconto di sé.  L’obiettivo del corso è acquisire 

competenze per la gestione, la conduzione e l’ideazione di 

gruppi di narrazione e scrittura di sé per persone che vivono 

situazioni di difficoltà, criticità o sofferenza, affinché possano 

riprendere contatto con i propri ricordi, riattivare resilienze, 

alimentare processi di cura e immaginare il futuro. 

Il corso si rivolge a professionisti della relazione di aiuto 

nell’ambito educativo, psico-sociale, assistenziale e sanitario. 

CONTENUTI 

Il percorso ha un carattere laboratoriale e attivante. I partecipanti 

sperimenteranno e apprenderanno pratiche e proposte per 

animare atelier di narrazione autobiografica. Verranno proposti 

esempi concreti, apprendimento esperienziale ed elaborazione 

teorica, connettendo ricerca e lavoro sul campo, utili per ideare 

un percorso di scrittura e narrazione autobiografica da realizzare 

nel proprio ambito professionale. 

DOCENTE  

Beppe Pasini, psicoterapeuta della famiglia, formatore, docente 

Università degli Studi di Brescia 

COSTI & AGEVOLAZIONI 

330,00 euro/partecipante (esente 
IVA). Il costo comprende: 
formazione in aula con il docente, 
materiale didattico, attestato di 
partecipazione. 

Sono previsti sconti per l’impresa 
che iscrive almeno 3 partecipanti o 
differenti quote per l’organizzazione 
di un corso aziendale. Si possono 
valutare opportunità di formazione 
finanziata. 

Iscrizioni entro lunedì 4 marzo. 

Il corso partirà al raggiungimento di 

un numero minimo di iscritti. 

INFO & ISCRIZIONI 

Consorzio Koinon 

Via XX settembre, 72 | Brescia 

� 030.37421 

� koinon@confcooperative.brescia.it 

 


